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Specialradgivningen

Et tilbud til dig som er foreeldre i Nordfyns Kommune.

— et sted for stgtte, hdb og sammen-
haeng

At blive foreeldre til et barn med handicap
eller seerlige udviklingsbehov kan vende op
og ned pa livet. Fglelser som sorg, usikker-
hed, frustration og ansvar kan fylde — samti-
dig med, at | hver dag g@r jeres bedste for

at skabe en tryg og keerlig hverdag.

| Specialradgivningen mader | fagpersoner,
der forstar kompleksiteten og rummer de
falelser og spgrgsmal, | stdr med. Vores til-
gang er helhedsorienteret, tidlig og tveerfag-
lig — med respekt for jer som foraeldre og

det liv, | lever.

Hvad kan vi tilbyde jer?

Individuel stgtte og samtaler

At blive foraelder til et barn med handicap
kan veere forbundet med mange steerke fg-
lelser og nye, uforudsete livsvilkar. Mange
oplever, at det er en sorg at give slip pa den

forestilling, de havde om deres barns liv og

muligheder. Samtidig skal man ofte navi-
gere i et komplekst system, tage mange be-
slutninger og veere den beerende statte i

barnets hverdag.

Vi tilbyder op til 5 samtaler, hvor | som for-
eldre far mulighed for at:

Bearbejde sveere fglelser og reaktioner
Finde styrke og retning i en ny livssituation

Styrke jeres ressourcer og velbefindende
som foreeldre

Styrke relationen og kommunikationen i fa-
milien

Gruppeforlgb for sgskende

At veere sgskende til et barn med handicap
kan veere forbundet med mange modsatret-
tede folelser, der kan veere sveere at saette

ord pa.

Sgskende spiller en vigtig rolle i familien —
og deres trivsel har betydning for hele fami-
liens balance. Med gruppeforlgbene gnsker
vi at give sgskende (6- 17 ar) et sted, hvor
de kan fgle sig vigtige, set og stattet — pa

deres egne praemisser.



Det kan veere en stor lettelse at spejle sig i
andre og opleve, at man ikke er alene.
Gruppeforlgbet er derfor et trygt og fortroligt

rum, hvor bgrnene far statte til at:

Mulighed for at seette ord pa tanker og ople-
velser

Feellesskab med andre bgrn i lignende situ-
ation

Kreative og legende aktiviteter, der statter
deres trivsel

Foreeldregrupper

At veere foraeldre til et barn med et handi-
cap kan veere en livsomveeltende oplevelse.
Mange foreeldre beskriver, hvordan hverda-
gen aendrer sig — bade falelsesmaessigt,

praktisk og socialt.

Der opstar ofte nye bekymringer, svaere be-
slutninger og behov for at navigere i kom-
plekse systemer, samtidig med at man for-

sgger at skabe en tryg og keerlig hverdag.

Mange foraeldre oplever det som en lettelse
at mgde andre i samme situation. | vores

gruppeforlgb for foreeldre kan I:

Dele erfaringer og fgle jer mindre alene

Fa ny viden og inspiration til hverdagen

F& gje pa egne styrker og muligheder i en
ny livssituation

Familievejleder — jeres guide i syste-
met

Det kan veere sveert at finde vej i rettighe-
der, stgttemuligheder og faglige indsatser

nar man far eller har et handicappet barn.

Familievejledningen indeholder en introdu-
cerende og helhedsorienteret information
og vejledning om familiens rettigheder og

hjeelpemuligheder.

Vejledningen indeholder oplysninger om re-
levante vidensmiljger og handicaporganisa-

tioner pd omradet.

Familievejledningen rummer et tilbud om
formidling af kontakt til andre familier med
bgrn og unge med nedsat funktionsevne

med henblik pa dannelse af netveerk.

Familievejlederen treeffer ikke afgarelser
om statte, men hjaelper jer med at forsta je-
res muligheder og finde den rette vej i sy-

stemet.

Vores familievejleder giver jer:

Overblik over muligheder og statteformer

Viden om relevante organisationer og net-
veerk

Kontakt til andre familier i lignende situatio-
ner



Vores tilgang

| Specialradgivningen mader | professio-
nelle, der:

Ser jer som de vigtigste personer i jeres
barns liv

Arbejder tvaerfagligt og koordineret omkring
hele familien

Skaber trygge rammer, hvor bade sarbar-
hed og styrke har plads

Tager udgangspunkt i jeres situation, jeres
veerdier og jeres behov

Udredning og tveerfaglig statte
Sammen finder vi frem til:

Hvad jeres barn har brug for — i hjemmet og
i dagtilbud

Hvordan vi bedst statter barnets udvikling
og trivsel

Hvordan vi sikrer en tidlig og koordineret
indsats

| den tveerfaglige stgtte kan | made:

Familiekonsulent, psykolog, bgrn og unge
radgiver, paedagog, leerer, fysioterapeut, er-
goterapeut, logopaed, sundhedsplejerske,
tandleege m.fl.

Vil du vide mere, sa kontakt os pa:
Specialradgivningen / Familiehuset,
Nordfyns Kommune

Torupvej 59, 5485 Skamby

TIf. 64 82 84 90

www.nordfynskommune.dk

Familieafdelingen

Hjxlpemidler

Sundhedsplejen

Tandplejen

Specialradgivningen

Familievejleder
ordningen

Dagtilbud

Skole



http://www.nordfynskommune.dk/

Fakta boks:
Specialradgivningens malgruppe:

Farskolebgrn i alderen 0-17 ar med betydelig for-
sinket udvikling eller handicap af vidtgdende ka-
rakter. Samt hvor det enkelte barns vanskelighe-
der er komplekse og sammensatte.

Specialradgivningen for 0 - 17 arige bgrn, for-
mal:

Formalet med Specialradgivningen for 0 - 17
arige bgrn, i Nordfyns Kommune er at yde en tid-
lig tveerfaglig udredning af handicappede bgrns
ressourcer og behov samt at stille forslag til og
effektuere en koordineret indsats til statte for bar-
nets udvikling. Ydelsen er hgjt specialiseret og er
rettet mod bgrn med svaere udviklingsvanske-
ligheder. Intentionen er at:

-At sikre en tidlig og helhedsorienteret tveerfagligt
indsats for barnet og familien.

-At skabe et tveerfagligt samarbejde, hvor barnet
og familiens behov og udviklingsmuligheder mg-
des med koordinerede og malrettede indsatser.

-At gennem radgivning, behandling og netveerks-
tilbud stgtte familiens trivsel og barnets udvik-
lingsmuligheder — med respekt for den enkelte fa-
milies situation, livsvilkar og veerdier.

Henvisning:

Specialradgivningen er et frivilligt tiloud. Foraeldre
kan selv henvende sig. Sundhedsplejerske, dag-
tilbud m.fl. kan ligeledes henvise foreeldre.

Nordfyns Kommune
Familiehuset

Torupvej 59, 5485 Skamby
TIf. 64 82 84 90
www.nordfynskommune.dk
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